
 
 
 
 
 
 

 
 

Progetto Ludo-Barella e Clowndottori 
nell'accompagnamento dei bambini 

 nel percorso operatorio. 
 
 
 
 

 

CHI SIAMO: 
siamo i clown dottori dell’associazione L’Aquilone di Iqbal, APS 
(ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE) di Cesena, conefederati 
alla FNC (Federazione Nazionale Clowndottori) e siamo nati nel 1999 con 
un progetto di ludoteca in ospedale, presso l’ospedale Bufalini di Cesena. 

Introduzione 
Il progetto Ludo-Barella nasce con l'intento di migliorare l'esperienza dei bambini e delle 
famiglie durante il delicato momento dell'intervento chirurgico. Grazie 
all'accompagnamento dei Clown-Dottori , figure uniche che combinano empatia, gioco e 
creatività, vogliamo trasformare un'occasione spesso fonte di ansia in un'esperienza più 
serena e positiva. 
 
Il progetto si basa sull’acquisto di una BARELLA omologata e certificata con una scocca 
colorata e tematizzata come un furgoncino o taxi per l’accompagnamento in sala 
operatoria dei bambini nel percorso operatorio di dermatologia, otorino laringoiatria e 
pediatria. 
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Questo progetto si concentra sul finanziamento anche di strumenti ludici e formazione 
specialistica per permettere ai Clown-Dottori di accompagnare i bambini dalla barella 
fino alla sala operatoria, creando un percorso emotivo protetto e divertente. 

   
 
 
Obiettivi del Progetto 
 
Ridurre l'ansia pre-operatoria : attraverso giochi, storie e interazioni positive, i 
Clown-Dottori aiutano i bambini a distrarsi e ad affrontare l'intervento con maggiore 
tranquillità. 
 

1.​ Supportare le famiglie : offrire un sostegno psicologico anche ai genitori, 
alleviando la tensione legata all'operazione del figlio. 
 

2.​ Creare una cultura ospedaliera ludica e inclusiva :  
integrare momenti di gioco e allegria nella routine sanitaria, promuovendo un 
ambiente più umano e accogliente. 
 

3.​ Acquistare una LUDO-BARELLA:  
Finanziare l’acquisto di una LUDO-BARELLA, omologata e tematizzata, come 
strumento di spostamento allegro e strutturato per il progetto e percorso di 
accompagnamento in sala operatoria dei bambini secondo un preciso protocollo 
e con la presenza dei clown-dottori. 
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4.​ Sostenere la formazione dei Clown-Dottori : Finanziare corsi specifici e 
strumenti necessari per garantire un servizio professionale ed efficace. 

Attività Chiave 

●​ Formazione Specialistica :  

Organizzare workshop e corsi dedicati alle tecniche di accompagnamento 
pre-operatorio per i Clown-Dottori. 

 
●​ Acquisizione di Strumenti Ludici e Sanitari :  

 
Acquistare la LUDO-BARELLA OMOLOGATA, giochi, costumi, materiali artistici e 
attrezzature adatte per l’accompagnamento in sala operatoria. 
 

●​ Collaborazione con Asl Romagna - Ospedale Bufalini di Cesena :  
 
Stabilire partenariati con strutture sanitarie per integrare i Clown-Dottori nei 
protocolli preoperatori. 
 

●​ Campagne di sensibilizzazione :  
 
Coinvolgere la comunità locale attraverso eventi, social media e comunicazioni 
per sensibilizzare sull'importanza del gioco come strumento terapeutico. 
 

●​ Partecipazione al progetto GINGER:  

il progetto Ginger prevede un progetto di Crowfunding con la BcEE per l’acquisto 
della Ludo-barella e articolazione di un progetto di formazione sperimentale in 
collaborazione con università di Psicologia di Cesena. 
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Stima di bilancio 

Voce Importo (€) 

Formazione 
Clown-Dottori 

2.000 

Strumenti:         
LUDO-BARELLA e 
Materiali Ludici 

8.000 

Promozione e 
Comunicazione 

1.000 

Gestione 
Amministrativa 

1.000 

Totale 12.000 

 
 
Strategia di Raccolta Fondi 

1.​ Crowdfunding : Lanciare una campagna online su piattaforme dedicate 
(GINGER), con video e testimonianze di bambini e famiglie beneficiarie e VIDEO 
SHORT. 

2.​ Eventi di Beneficenza : Organizzare serate tematiche, gare sportive o spettacoli 
di beneficenza per coinvolgere la comunità. 

3.​ Donazioni aziendali : Richiedere sponsorizzazioni da aziende locali interessate 
al settore sanitario e sociale. 
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4.​ Partecipazione di Volontari : Coinvolgere volontari per la raccolta fondi diretta e 
per supportare le attività logistiche. CREAZIONE DI UN GRUPPO DI LAVORO 
DI 5 SOCI dell’associazione che seguiranno il progetto . 

 

Potenzialità dei partner 

●​ Associazioni di clown terapia nazionali ed internazionali. 
●​ Enti locali e associazioni culturali. 
●​ Cesena Calcio. 
●​ Aziende del Territorio. 
●​ Brand aziendali impegnati nella responsabilità sociale. 

 

Impatto Sociale 
Il progetto Ludo-Barella non solo migliora l'esperienza dei bambini durante gli interventi 
chirurgici, ma contribuisce anche a cambiare la percezione dell'ospedale come luogo 
freddo e ostile. Grazie all'innovazione introdotta dai Clown-Dottori, speriamo di creare 
un modello replicabile in altre strutture sanitarie grazie anche allo studio sperimentale 
universitario, portando sorrisi e sollievo a migliaia di bambini e famiglie. 
 
 

 

Come Aiutarci: 
Se sei interessato/a a sostenere il progetto Ludo-Barella , puoi: 

●​ Aderire al gruppo di lavoro, dare spunti ed idee per incrementare l’immagine e la 
raccolta fondi aderendo al gruppo di idee...una chat dedicata. 

●​ Condividere la causa sui tuoi canali sociali per amplificare il nostro messaggio. 
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●​ Parteciperai allo sviluppo del progetto e sarai riconosciuto mediante il tuo 
nome nella FOTO mosaico in Pixel Art che verrà stampata sul fianco della 
ludo-barella. 

Unisciti a noi per rendere ogni viaggio verso la sala operatoria un'avventura meno 
spaventosa, diversa e leggera. 
 
 

 

 
Contatti per ulteriori informazioni: 
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Grazie per il tuo sostegno! 🚑🎭 
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